Muzakira ucun qaydalar

# 01 Diqgatla dinlayin

Yoldasiniz danisarkan onun soziini kasmadan diqqgatla dinlayin.Bu,biitiin digqgatinizi ona

verdiyinizi gostarir.Bu zaman geydlar gotiira bilarsiz.

#02 Hormet edin

Yoldaslarinizin fikirlarina hormeatla yanasin, hatta onlarin fikirlor razilagmasaniz bela saygih

davranin.Unutmayin ki, garsinizdaki anlamaq onunla hamfikir oldugunuz anlamina galmaz!

# 03 Aydin ve gisa danisin

Danismaq novbasi siza ¢gatanda aydin va yigcam danigsmaga ¢alisin ki, basqalar sizin

fikirlorinizi basa dugsun.

# 04 Novbenizi gozlayin

Danigsmaga baslamazdan avval danigan adamin so6zlarini bitirmasini gozlayin.Basqalarinin

sozunii kasmakdan ¢akinin.

# 05 Fikirlarinizi asaslandirin

Bir fikir bildirdiyiniz zaman onu sabablar, arqumentlar, faktlar ve ya siibutlarla

dastoklamaya hazir olun.

# 06 Movzudan yayinmayin

Movzuda qalmaga ¢alisin ve miizakiraya aid olmayan sdhbatlardan gagin.

# 07 Suallar verin
9gar bir seydan amin deyilsinizsa,anlamaga ¢atinlik ¢gakirsinizsa aydinlagdirmaq ugiin
suallar verin.Bu moévzunu va basqalarinin movgeyini daha yaxsi bagsa diigsmaya komak eda

biler.

# 08 Her kasa danismaq sansi verin

Har kasa danismaq sansi vermaya ¢alisin va sohbata hakim olmaqdan ¢akinin.

#09 Aciq fikirli olun

Yeni fikirlora voa prespektivlara agiq olun va yeni bir sey dyransaniz, fikrinizi dayigsmaya hazir
olun.

# 10 Goz tamasi qurun va badan diliniza diqgat edin

Danisarkan yoldaslarinizla g6z temasi qurun.Haddan artiq jest ve mimikalardan istifade etmakdan ¢akinin.




